
Safe Beach Volley 

 

Teilnehmer mit Krankheitssymptomen dürfen nicht am 
Training teilnehmen.  
 
I partecipanti che dovessero avvertire sintomi riconducibili 
al Covid-19 non sono autorizzati a partecipare 
all’allenamento. 

 

 

Einhaltung der Hygiene-Richtlinien - Händewaschen und 
Desinfizieren, in die Armbeuge niesen, sich nicht mit den 
Händen ins Gesicht fassen.  
 
Conformità alle linee guida sull'igiene - Tra l'altro lavarsi e 
disinfettarsi le mani, starnutire nell'incavo del braccio, non 
toccare il viso con le mani. 

 

 

Startzeiten der Trainings - Um größere 
Teilnehmeransammlungen zu vermeiden, sind 
unterschiedliche Startzeiten der Trainingsgruppen 
vorgesehen.  
 
Per evitare gruppi troppo numerosi di partecipanti, si 
prevedono orari di inizio diversificati per gruppi di 
formazione-allenamento 

 

Kein Umkleiden und Duschen. Die Teilnehmer sind 
gebeten, in der Sportbekleidung zu erscheinen.  
 
Spogliatoi e docce chiuse - si prega di presentarsi con il kit 
Beach Volley già indossato.  

 
 

 

Distanzregel Mindestabstand von einem Meter. Die 
Teilnehmerzahl ist limitiert, sodass jedem Teilnehmer 
mindestens 10m2 Spielfläche zur Verfügung stehen.  
 
Distanza minima di un metro. Il numero di partecipanti è 
limitato, in modo che ogni partecipante abbia almeno 
10m2 di area gioco. 

 

Jeder Teilnehmer verwendet ausschließlich seine 
persönliche Trinkflasche  
 
Ogni partecipante deve usare esclusivamente la propria 
borraccia 

 

 

Bei Schlechtwetter wird die Trainingseinheit verschoben 
bzw. abgesagt.  
 

La sessione di allenamento viene posticipata o annullata 
nel caso maltempo 
 

 


